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Suomalaiset suhtautuvat myonteisesti terveydenhuollon digitalisaatioon

Videsto ja Iddkdrikunta uskovat, ettd terveydenhuollon digitalisaatio tuo paljon mahdollisuuksia potilaiden
hoitoon. Digitalisaation odotetaan parantavan hoidon saavutettavuutta ja sddstdvédn kustannuksia.

Vadestosta yli puolet pitaa digitalisaatiota terveydenhuollossa hyvana asiana, huonona noin viidesosa.
Mydnteisimmin siihen suhtautuvat 25-34-vuotiaat, hyvatuloiset, ylemmat toimihenkil6t ja korkeimmin
koulutetut. Ladkareista kaksi kolmasosaa nakee digitalisaation myonteisena ja vain reilu kymmenesosa
huonona. Myonteisimmin asiaan suhtautuvat terveyskeskusten johtavat laakarit.

Vaestosta kaksi kolmesta ja laakareista kolme neljasta ennakoi digitalisaation parantavan hoidon
saavutettavuutta. Digitalisaation odotetaan myds sadstavan terveydenhuollon kustannuksia. Tata mielta oli
vaestosta 60 % ja ladkareista lahes puolet. Digitalisaation vaikutus terveydenhuollon laatuun ja tasa-arvoon
jakoi mielipiteita.

Etdvastaanoton hyddyntimiseen valmiutta

Viaesto pitaa edelleen tarkeana ladkarin tapaamista terveydenhuollon toimipisteessa sairauksia
diagnosoitaessa ja hoitoa maarittdessa. Sen sijaan ensimmaisen kontaktin ottamisessa terveydenhuoltoon
ja hoidon seurannassa ollaan valmiimpia hydodyntamaan tietokonetta, mobiililaitetta tai etayhteytta
terveydenhuollon ammattihenkil66n (esim. videoyhteytta tai chat-palvelua). Seka vaestosta etta ladkareista
yli puolet on sitd mieltd, ettd etdvastaanottoa pitaisi hyddyntaa nykyista enemman.

Ladkariliitto kartoitti vaeston, ladkarien ja terveyskeskusten johtavien lddkarien ndakemyksia
terveydenhuollon tulevaisuudesta lokakuussa. Vdeston mielipiteita selvitti Laakariliiton toimeksiannosta
TNS Gallup internet-paneelissa (n = 1036), joka edustaa 15-74-vuotiaita mannersuomalaisia. Ladkarien
mielipiteet saatiin Ladkaripaneelista (n = 533) ja terveyskeskusten johtavien laakadrien nakemyksia
kartoitettiin osana Terveyskeskusten ldakaritilanne 2016 -tutkimusta.

Laadkariliitolla on meneilldaan tulevaisuushanke, jossa pyritdan ennakoimaan ladkarien tyota ja
toimintaympariston tulevaisuutta 2030-luvulla. Hankkeessa tunnistettuja tulevaisuuden muutostrendeja
ovat mm. tiedon digitalisaatio, oppivien tietokoneiden hyédyntaminen ja potilaan roolin vahvistuminen.
Laakari 2030 -hankkeen tavoitteena on myos valmistaa ammattikuntaa tuleviin muutoksiin.
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